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MIKROVAGSENERGI

1. Forsok inte att anvanda ugnen med dorren 6ppen eftersom detta kan resultera i skadlig
exponering av mikrovagsenergi. Det ar forbjudet att forbikoppla eller tumma pa ugnens
sakerhetsannordningar.

2. Placera inga foremal mellan ugnens framsida och luckan och se till att matrester eller
rengoringsmedel inte samlas pa dorrens tatning
3. Anvand inte ugnen om den far fel eller fungerar avvikande fran det normala. Det ar sarskilt

viktigt att ugnsluckan sluter tatt och att den inte ar skadad:
a. Dorren bojd,

b. Gangjar och las (trasiga eller l6sa),

c. Dorrens tatning ovh tatningsytor.

FORSIKTIGHETSATGARDER FOR ATT UNDVIKA MOJLIG EXPONERING AV

4, Endast bemyndigad servicepersonal far utfora service och underhall pa ugnen.
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Bekanta dig noggrannt med dessa instruktioner innan installering och anvandning av apparaten.

Fyll i apparatens tillverkningsnummer (SERIAL NO.) pa raden nedan. Tillverkningsnummret finns pa apparatens typskylt.

Tillverkningsnumret behdvs t ex da service tillkallas.

SERIAL NO.

TEKNISKA DATA
Strémforbrukning 220-240V~50Hz, 1500W (Mikrovag)
Mikrovagseffekt: 1000W
Arbetsfrekvens: 2450MHz
Ytre matt: 312 mm(H)x520mm(B)x456mm(D)
Ugnskammarens matt: 212 mm(H)x335mm(B)x364mm(D)
Ugnens volym: 25 liter
Netto vikt: Ca.177kg

*Ugnens tekniska data finns pa typskylten
Tillverkaren forbehaller ratt till dndringar.
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SAKERHETSFORESKRIFTER

laktag alltid tillrakliga forsiktighetsatarder i samband med anvandning av elektisk apparatur:

rovagsenergi:

gad servicepersonal.

Lés igenom alla instruktioner och anvisningar innan anvand-
ning av apparaten.

Anvand apparaten endast for de andamal som beskrivs i
denna manual. Anvand inga fratande kemikalier eller 16s-
ningar i dennna apparat. Ugnar av denna typ &r planerade
for att varma, koka eller torka livsmedel. Den ar inte avsedd
for industriellt- eller laboratoriebruk.

Starta aldrig en tom ugn.

Anvénd aldrig apparaten om dess elkabel eller stickpropp
skadats. RISK FOR ELSTOT. En skadad kabel eller stick-
propp bér omgéende bytas ut av bemyndigad serviceper
sonal.

VARNING: Barn far anvanda ugnen endast under uppsikt av
en vuxen person eller om de instruerats och forstar de faror
som uppstar om ugnen anvands pa fel sétt.

Minska pa faran fér eldsvada i ugnskammaren enligt foljiande:
a) Hall alltid ett 6ga pa ugnen da livsmedel i pappaers- eller
plastfdrpackningar varms i ugnen.

b) Avlagsna alltid pas-tillslutare som innehéller metalltrad
innan pappers- eller plastpasar placeras i ugnen.

¢) Om rék observeras, sla av apparaten och bryt dess strém-
tillférsel och hall luckan sténgd for att kvava eventuella lagor.
d) Anvand aldrig ugnskammaren som forvaringsplats.

Varm ALDRIG flytande- eller andra livsmedel i tatt tillslutna
karl. Fara for explosion.

Uppvarmning av dryck i mikrovagsugn kan leda till fordrojd
stotkokning. Forsiktighet méste iakttas vid hantering av be-
héllaren.

Frittera aldrig i ugnen. Het olja kan skada ugnen och féror
saka brannskada.

Hela agg i skal, rda eller kokta, bor aldrig varmas i mikro-

vagsugn eftersom de kan explodera. Till och med efter att
uppvarmningen upphort.

Stick hél i skalet pa livsmedel med tjockt skal (potatis, ap-
pel, squash, kastanjer mm) innan uppvarmning.

22.

23.

VARNING: For att minska risken for brannskador, elstotar, eldsvada, personskador eller exponering for stark mik-

VARNING: Om dorren eller tatningama ar skadade far ugnen inte anvandas innan den har reparerats av bemyndi-

Innehéllet i nappflaskor och burkar med barnmat bor roras
om eller skakas och temperaturen bor kontrolleras innan
servering for att undvika brannskador.

Karlet som maten upphettas i kan bli hett pga varmedver
foring fran maten. Fara for brannskada. Anvand vid behov
grytlappar.

Férsdkra att karl som anvands lampar sig for anvandning i
mikrovagsugn.

Test av karl: Placera kérlet tomt i ugnen och koppla pé ug-
nen pa hogsta effekt f6t 60 sekunder. Om karlet blir mycket
hett bor det inte anvéandas.

VARNING: Ugnen innehéller inga delar som anvéandaren
kan utféra service pa. Endast bemyndigad servicepersonal
far utfora sddant underhall pa ugnen som kréaver att skydds-
platar och paneler avlagsnas.

Anvand endast karl som lampar sig fér anvandning i mik-
rovagsugn.

Ugnen bor rengdras med jamna mellanrum och eventuella
matrester avlagsnas.

Underlatenhet att halla ugnen ren kan leda till skador p&
ugnens ytor som i sin tur kan forkorta ugnens livslangd och
eventuellt leda till en farlig situation.

Det ar FORBJUDET att rengora apparaten med trycktvatt.

Denna produkt hér till grupp 2 i klass B av ISM utrustning.
Grupp 2 innehaller all ISM (Industrial, Scientific och Medi-
cal) utrustning i vilken radiofrekvensenergi avsiktligt gene-
reras och anvands i form av elektromagnetisk stralning.
Klass B innehaller apparater for hemmiljo som ansluts till
elnatet med hjalp av en stickpropp.

Apparaten bér inte utan uppsikt av ansvarig person anvan-
das av barn eller av personer som lider av fysisk eller psy-
kisk ohalsa eller av personer som inte har tillraklig erfaren-
het eller kunskap om apparaten.

Barn bor Gvervakas sa att de inte leker med apparaten.
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INSTALLATION

Forsdkra att allt forpackningsmaterial avldgsnats fran ugns- 4. Placera inte ugnen i ndrheten av varmealstrande apparater
kammaren. eller apparater som avger anga eller fukt eller i nrheten av
VARNING: Férsakra att ugnen inte fatt skador: lattantandligt material.
- skadad dérr som inte sluter tatt 5. For att ugnen skall fungera korrekt bér tillraklig luftcirkula-
- skadad dorrtdtning eller tatningsytor tion sakerstéllas. Lamna ett mellanrum péa 20 cm ovanfér
- skadade eller glappa gangjarn ugnen, 10 cm bakom ugnen och 5 cm pd ugnens sidor. Tapp
- skadat dorrlds. inte till ugnens ventilationsdppningar. Avldgsna inte ugnens
Anvand INTE en skadad ugn utan kalla alltid pa bemyndi- fotter.
gad servicepersonal. 6. Forsakra att ugnens elkabel inte &r skadad och att den inte
Ugnen bor placeras pa ett plant, stadigt underlag som haller |6per under ugnen, Gver vassa horn eller heta ytor.
for ugnens tyngd (inklusive den tyngsta mat som tillagas i
ugnen).

JORDNINGSANVISNINGAR

Anslut aldrig ugnen till ett ojordat uttag.
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STYRPANEL OCH DISPLAY MEGAP100M25
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PROGRAMMERING

TIMER OCH EFFEKTINSTALLNING

Starta ett tillredningsprogram enligt foljande:
Vélj effektniva och stéll sedan in tiden med hjalp av nummerknapparna. Starta till sist programmet genom att trycka pa
START -knappen.

Tryck pa Effekt niva
POWER LEVEL

-knappen

En gang HI (hog)

Tva ganger MED (medium)
Tre ganger DEF (upptining)

Stéll in ett program i en fas som tillreder med full effekt i 3 minuter enligt forljande:

1. Tryck pd POWER LEVEL -knappen en gang POWER

2. Tryck p& nummerknapparna 3,0,0. | | [O]

3. Tryck pa START -knappen. ST AR

TILLREDNING | FLERE FASER

Olika ravaror kan krava olika faser med olika effekt- och tidsinstallningar. Det &r mojligt att stélla in upp til 3 olika faser.

Instélining av Fas 1
Stéll in effekt och tid for den férsta fasen enligt ovanstéende.

Instélining av Fas 2
Stéll in effekt och tid, t ex medium effekt i 5 minuter, enligt nedanstaende.

For att stalla in Fas 2 (i exemplet medium effekt / 5 minut-
er), folj punkterna 1 och 2 i anvisningarna ovan for program-
met i en fas men i stallet for att trycka pa START, forfar
enligt foljande:

1. Tryck tva ganger pa POWER LEVEL knappen
2. Tryck pa nummerknapparna 5,0,0.
8l Tryck pa START -knappen.
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ATT SPARA ETT PROGRAM

Program som anvands ofta kan sparas sa de ar latt tillgdngliga genom att man trycker pa en nummer-knapp.

For varje knapp har ett program programmertats fardigt pa fabriken. Vélj 6nskat program genom att trycka pa representive
nummer-knapp.

| tabellen nedan visas nummerknapparnas fabriksinstaliningar.

Nummerknapp 1 2 3 4 7 8 9 0
Fabriksinstalld tid 10 :20 :30 45 [ 1:00 | 1:30 [ 2:00 | 2:30 3:00 3:30

(@]
(o))

Anvéndaren kan programmera om installningarna for vilken som helst nummerknapp nar som helst. Stall in effekt och tid for
ett program, som kan innehalla upp till 3 faser, och spara programmet for en nummerknapp enligt féljande:

Exempel: stéll in medium effekt, 8 minuter och spara programmet bakom knapp 5:

1. Tryck en gang pa PROG -knappen. PROG@

2. Tryck pa nummer-knapp 5.

3. Tryck tva ganger p4 POWER LEVEL -knappen. [F[EEF

m. M

4 Tryck pa nummerknapparna 8,0,0

5. Spara genom att trycka pd PROG -knappen. PROE

Stall in tva eller tre faser for programmet genom att upprepa punkterna 3 och 4 en eller tva ganger. Tryck till sist pd STOP/
RESET far att aterga till stand-by lage.

Obs: Om du vill att programmet startar genast da 6nskad nummerknapp tryckts, utan att START -knappen trycks, hall STOP/
RESET -knappen tryckt i fem sekunder. D& kommer programmet att starta genast da énskad nummerknapp trycks.

X2 -KNAPPENS ANVANDNING

Flere program finns tillgdngliga bakom nummerknapparna med hjalp av X2 -knappen enligt féljande.
Da ugnen ar i stand by lage, tryck pa X2 -knappen och sedan pa 6nskad nummerknapp.
| tabellen nedan visas nummerknapparnas fabriksinstallningar i X2 lage:

Nummerknapp 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0
Fabriksinstalld tid :20 :40 1:00 1:30 | 2:.00 | 3:00 4:00 5:00 6:00 7:00
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| X2 laget kan endast program med en fas sparas. Tryck efter utford programmering p4 STOP/RESET for att aterga till stand
by lage.
Ugnen startar efter att X2 knappen och 6nskad nummerknapp tryckst.

Exempel: anvand X2-knappen och stéll in full effekt, 3 minuter och spara programmet bakom knapp 8:

1. Tryck en gang p& PROG -knappen. FROE

2%
nJ

] | )|

2. Tryck en gang pa X2 -knappen.

3. Tryck p& nummerknapp 8

POWER
4. Tryck en gang pd POWER LEVEL -knappen. LEVEL

5. Tryck pa nummerknapparna 3,0,0

6. Spara genom att trycka pa PROG -knappen. PRO&E

Obs: Om du vill att programmet startar genast da dnskad nummerknapp tryckts, utan att START -knappen trycks, hall STOP/
RESET -knappen tryckt i fem sekunder. D& kommer programmet att starta genast da X2 -knappen och 6nskad nummerknapp
trycks.

RAKNEVERK

Rékneverket visar hur manga ganger ugnen anvénts. Anvand réakneverket enligt f6ljande:
1. Oppna ugnens dorr.

2. Hall STOP/RESET och tryck sedan pd POWER LEVEL -knappen. Displayen visar nu hur manga ganger ugnen har anvants.

Denna funktion hjalper anvandaren att analysera anvandningen av ugnen och t ex forséljning pa platser dar ugnen anvands
kommerciellt.

BARNLAS

Hall PROG-knappen tryckt i 5 sekunder da ugnen ar i stand by lage.
Ugnen &r nu last.
La&s upp ugnen igen genom att pa nytt halla PROG-knappen tryckt i 5 sekunder.
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PRAKTISKATIPS

Redskap
1. Det idealiska materialet for karl som anvands i mikrovagsugn &r transparent for mikrovagsenergi och later energin passera ge-
nom kaérlet och varma endast maten.

Mikrovagorna kan inte tranga igenom metall. Anvand inga metallredskap eller redskap med metalldelar.

Anvénd inte returpappersprodukter i samband med tillagning i mikrovagsugn, eftersom dessa kan innehalla sméa metallfragment
som kan orsaka gnistor och / eller brand.

Runda / ovala kérl ar att rekommendera snarare &n fyrkantiga / avlidnga eftersom maten i hornen tenderar att koka Gver.

5. Smala remsor av aluminiumfolie kan anvandas for att férhindra Gverkokning pé utsatta omraden. Var forsiktig och anvand inte for
mycket och hall ett avstand pa ca 3 cm mellan folien och ugnskammarens innervéggar.

Nedan en lista som hjalper att valja ratt redskap.

KARL MIKROVAGAR
Varmebestandigt glas Ja

Icke varmebestandigt glas Nej
Varmebestandigt porslin Ja
Mikrovagssékra plastkérl Ja
Hushéllspapper Ja

Metallkarl Nej

Metallrack Nej

Aluminium folie & karl av folie Nej

UPPTINING AV FRYSTA PRODUKTER

1. Omdu forsoker tina frysta produkter helt i mikrovagsugn kan ojamn upptining uppsta pa grund av skillnader i produktens tjock-
lek och form. Vétska kan rinna ur produkten eller sa kan delar av produkten bli heta/koka dven om andra delar fortfarande frysta.
| praktiken borde inte frysta livsmedel tinas upp helt i ugnen, endast till ca 70% vilket for det mesta ar lampligt med tanke pa
fortsatt beredning av livsmedlet.

For att na ett jdmnt resultat, vand eller flytta p& maten under upptiningen.

Tina upp fett kott genom att varma en kort tid i ugnen och lat sedan kéttet std i rumstemperatur eller alternativt tina i ugnen i
intervaller.

4. Nar du tinar en hel kyckling, eller fryst mat med oregelbunden form, skydda ben eller tunna delar med aluminiumfolie. Annars
kan dessa tinas snabbare och ibland koka innan dvriga delar helt har tinats. Om stora bitar av kétt tinas, skydda sidorna med
aluminiumfolie sa att upptiningen sker jAmnt med endast vertikala mikrovagor.

5. Avlagsan eventuell is under avfrostningens gang.

FOR ATT UPPNA BASTA RESULTAT

1. Vid bestdmning av tillagningstid for livsmedel, rakna alltid ut minimi tid och kolla d& och dé hur tillredningen framskrider. Mikro-
vagsugnen tillreder snabbt, det ar darfor latt att dverkoka din mat.

Var forsiktig vid tillagning av sméa mangder livsmedel eller livsmedel med Iag fuktighet. De kan brannas om tillagas fér lange.
Anvand inte ugnen for att torka hushallspapper eller servetter. De kan tandas om de varms for lange.

Forsok inte koka agg i ugnen.

Nar du steker dgg i ugnen, kom ihag att sticka hal pa eggulans yta innan placering i ugnen for att forhindra att dgget spricker.

Oppna dérren och vrid skalen ett halvt varv eller ror om i maten under tillagningen. Detta bidrar till att uppna jamnare tillagning.
Nar du tillreder kycklingen hettas benen snabbare &n andra delar. Skydda benen med aluminiumfulie under tillagningen fér att
n& ett jAmnt resultat.

o ok~ w
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VIKTIGA REKOMMENDATIONER

Anvénd endast karl som passar for anvandning i mikrovagsugn.
Anvand aldrig karl av metall.

1. Mattemperaturer. For att na béasta resultat &r det att rekommendera att mat som tillreds med konventionella metoder ldmnas en
aning underkokt om maten senare skall vdrmas i mikrovagsugn.

Kom ihdg att efter att uppvarmningen har fullbordats fortsatter matens kartemperatur dnnu att stiga en aning.

Fyllda bakverk &r utmanande eftersom det relativt torra skalet varms upp ldngsammare an fyliningen. Dylika bakverk bor endast
varmas sa att skalet endast kanns varmt (45 ° C-55 ° C).

4. Overhetta inte maten:; 99% av alla klagomal angaende mat som uppvarmts i mikrovagsugn kan harledas till dverhettning.

GRUNDLAGGANDE FAKTA

1. Livsmedlens temperaturer: frysta eller kylda livsmedel kraver langre uppvarmning for att na en énskad serveringstemperatur an
livsmedel som har rumstemperatur.

2. Livsmedel: livsmedel som innehéller mycket socker, salt, fett eller som har stor fukthalt varms snabbare eftersom dessa egen-
skaper forstéarker mikrovagorna. Tatare livsmedel som innehaller mycket protein och fiber absorberar mikrovagor langsammare
vilket innebér en langre uppvarmningstid.

3. Volym: ju storre massan av livsmedel &r, desto langre tid tar uppvarmningen.

Karl: keramik, papper, porslin, frigolit, glas och plast &r lampliga for anvandning i mikrovagsugnar med féljande begransningar.
Uppvéarmning av livsmedel med antingen hdg socker- eller hdg fetthalt bor endast ske i karl som klarar av hdg varme eftersom
dessa livsmedel latt blir mycket heta varvid karl av t ex frigolit eller plast kan missformas. Glaskérl som inte tal hoga tempera-
turer kan spricka. Varm inte mat i en sluten behéallare eller pase. Maten expanderar vid uppvarmning och kan sondra behallaren
eller pasen.

Undvik metall: metall reflekterar mikrovagorna och orsakar ojamn uppvarmning och till och med gnistor, vilket kan skada ugnen.
Uppvarmda vatskor kan stanka om de inte blandas med luft. Varm inte vatskor i mikrovagsugnen utan att forst réra om dem.
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RENGORING OCH UNDERHALL

1. Bryt alltid stromtillforseln till apparaten innan rengoringsatgarder utfors.

2. Hallinsidan av ugnen ren. Matstéank eller utspillda vatskor bor torkas av med en fuktig duk. Milt rengéringsmedel kan anvandas
om ugnen blir mycket smutsig. Undvik att anvanda spray och andra harda rengdringsmedel eftersom de kan skada ugnens inre
och dorr.

3. Ugnens utvandiga ytor rengdrs med en fuktig duk. Akta sé inte vatten och fukt kommer &t att trdnga in i ventilationséppningarna.

Torka regelbundet av ugnens dérr och fonster (bada sidor) samt lucktatningarna och narliggande delar for att avldgsna eventuella
spill eller stank. Anvand inga slipande rengéringsmedel.

5. Rengér kontrollpanelen med en mjuk fuktig duk. L&t inte kontrollpanelen bli vat. Ldmna ugnsluckan Gppen vid rengdring av
kontrollpanelen for att forhindra att ugnen slas pa av misstag.

6.  Om anga samlas inuti eller runt utsidan av ugnsluckan, torka av med en mjuk trasa. Detta ar normalt och kan intréffa nar mikro-
vagsugnen anvands i omgivningar med hdg luftfuktighet.

7 Rullbricka och ugnskammarens botten bor rengéras regelbundet for att undvika missljud. Torka av bottenytan med milt rengo-
ringsmedel. Rullbrickan kan rengdras med milt diskmedel och vatten eller i diskmaskin. Var noggrann med att placera tillbaka
rullbrickan i ratt lage efter rengdring.

8. Avlagsna lukt frdn ugnen genom att blanda en kopp vatten med saften och skalet fran en citron i en djup skal som lampar sig for
mikrovagsugnsbruk och varm i 5 minuter i ugnen. Torka omsorgsfullt med en mjuk ren duk.

9. Kontakta service da det ar blir nédvandigt att byta ut ugnslampan.

10.  Ugnen bér rengdras regelbundet och alla matrester avidgsnas. Underlatenhet att halla ugnen ren kan leda till skador pa ugnens
ytor som i sin tur kan forkorta ugnens livslangd och eventuellt leda till en farlig situation.

1. Apparaten bor atervinnas enligt gallande forordningar, den far inte kastas med det valiga hushéllsavfallet.
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